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Das ACP-NOPA-Tool
dokumentiert die Resultate des Beratungsprozesses für eine gesundheitliche Vorausplanung nach 
Advance Care Planning (ACP). 

In diesem professionell begleiteten Gesprächsprozess werden Menschen unterstützt und befähigt, 
individuelle Therapieziele für zukünftige medizinische Behandlungen bei Urteilsunfähigkeit zu 
bilden und zu dokumentieren. 

Dokumente: 

• Patientenverfügung

• Notfallplan

Die Entwicklung des ACP-NOPA-Tools wurde ermöglicht durch das Team der klinischen Ethik USZ und 
palliative zh+sh (seit 2016). Die Investitionskosten von rund 500 Tsd wurden durch den Kanton und 
die Stadt Zürich, palliative zh+sh und weitere Sponsoren finanziert, der laufende Unterhalt wird 
durch die Beiträge der Mandanten sichergestellt. 
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Dokumentation einer Patientenverfügung (Beispiel):
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Dokumentation eines Notfallplanes (Beispiel):
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laufende Weiterentwicklung des Programms, Programmierung 
neuer Mandanten und UserInnen

Prüfung und Erstellung neuer Mandanten-Verträge, 
Mutationen, Rechnungsstellung, Support User

Jeder Mandant verfügt über eine eigene Patientendatei, 
einzelne Dossiers können gesichert an andere Mandanten 
weitergegeben werden. Jeder Mandant ist verantwortlich für 
die korrekte Anwendung des Programmes und Meldung von 
Mutationen (UserInnen) an die Verwaltung (ACP Swiss)

Jede Userin/ jeder User hat einen persönlichen und nicht 
übertragbaren Zugang zum ACP-NOPA-Mandanten seiner 
Organisation und arbeitet entsprechend ihren/seinen 
Kompetenzen als BeraterIn und verantwortet die erstellten 
Dokumente

Kosten: pro UserIn/Jahr CHF 300.– für Mitglieder von ACP Swiss CHF 250.-
Für alle Fragen und für die Anmeldung neuer Mandanten steht ACP Swiss gerne zur Verfügung

Schützengasse 31 I 8001 Zürich I Tel 079 128 71 61 I info@acp-swiss.ch I www.acp-swiss.ch



Spitäler

Mobile Palliative 
Care Teams

ACP-NOPA wird genutzt von 160 
Fachpersonen:

11 Spitäler (davon 6 im Kt ZH)

3 Pflegeheime

4 Hausarztpraxen

14 private BeraterInnen

5 Patientenorganisationen 

4 ambulante Pall-Care-Teams

Nutzung ACP-NOPA-Tool im Kt Zürich 2022
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